
17 avenue Georges Pompidou
Capbreton

Service développement économique de MACS

05 58 70 06 96 
escaleeco@cc-macs.org 

www.cc-macs.org
facebook : MACS, Les Escales

Ateliers itinérants

Programme
Mai 2026

Contact

L’Aérial

Salle Résano

Escale info

Allée des camélias
Saint-Vincent-de- Tyrosse

18 rue de Moscou
Soustons

Retrouvez les permanences
de nos partenaires sur notre site

Tous les ateliers sont gratuits
sur inscription au 05 58 70 06 96



Orientation & reconversion Création & gestion d’entreprise

Des compétences, des métiers

Des  idées, des métiers

Traduire son expérience en compétences pour
les transférer vers de nouveaux métiers à
l’aide des outils PARCOURÉO

Définir les métiers qui correspondent à vos
centres d’intérêts à l’aide de la plateforme
PARCOURÉO

20 mai  de 14h00 à 16h30
à la salle Résano de Soustons

Les services France Travail

Droits & devoirs, allocation, actualités et
échanges dématérialisés, découvrez

20 mai de 9h30 à 12h00
à la salle Lapegue de Soustons

Canva 
Élaborez votre CV gratuitement avec l’outil

20 mai de 13h45 à 15h15
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse

Savoir créer sa fiche établissement sur
Google my business 
27 mai de 13h45 à 15h15 
à la salle Résano de Soustons

13 mai  de 14h00 à 16h30
à l’Escale Info de Capbreton

Créez vos outils de com professionnels 
avec 
20 mai de 15h30 à 17h00
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse

Canva 

Présenter vos produits et services
avec un compte 
12 mai de 14h00 à 16h30
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse

Valoriser son entreprise sur le web en créant sa page 
Facebook Pro
12 mai de 9h30 à 12h00 à l’Aérial 
Saint-Vincent-de-Tyrosse

Valoriser son profil 
pour favoriser les contacts pro
19 mai de 9h30 à 12h00
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse

LinkedIn

Instagram Pro

Transformez votre expérience 
en certification : LA VAE
Découverte du dispositif de VAE 

27  mai de 9h00 à 10h00
L’Aérial  à Saint-Vincent-de-Tyrosse

Découvrir l’économie du territoire : obtenir
des informations sur les secteurs
d’activités, les métiers,l’emploi et les projets
structurants de MACS.

Connaissance du Territoire

21 mai  de 14h30 à 16h00
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse

Emploi & formation

Qu’est-ce qu’une qu’une COOPÉRATIVE
D'ACTIVITÉ ET D'EMPLOI (CAE), un modèle
d’entreprenariat salarié
04 mai de 14h00 à 16h30
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse

CAE Interstices 

Création d’activité :  “Pourquoi pas moi ?’ avec l’Adie et
BGE landes
05 mai de 14h00 à 16h30
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse

Découvrez les étapes clés pour passer de l’idée
au projet.

Le SAS Créateur

Un projet de création d’entreprise ?
Intégrer                              de France Travail
27 mai de 9h30 à 12h00
à la salle Résano de Soustons

Incubatest BGE
Tester son projet entrepreneurial
avec 
04 mai de 9h30 à 12h00
à l’Aérial à Saint-Vincent-de-Tyrosse
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