
DES IDEES, DES METIERS avec
l’Escale Éco 
Définir les métiers qui
correspondent à vos centres
d’intérêts à l’aide de la plateforme
PARCOUREO

10 sept - 14h00 à 16h30
à la salle Résano de Soustons

DES COMPÉTENCES, DES MÉTIERS
avec l’Escale Éco

Traduire son expérience en

compétences pour les transférer
vers de nouveaux métiers à l'aide
des outils PARCOUREO
24 sept 14h00 à 16h30

à l’Escale info de Capbreton 

Découvrez les services de
FRANCE TRAVAIL: droits & devoirs,
allocation, actualités et échanges
dématérialisés 
24 sept- 9h00 à 12h00
à la salle Résano de Soustons

VALORISER son profil LINKEDIN pour
favoriser les contacts pro.
avec l’Escale Éco 
16 sept - 9h30 à 12h00 
à l’Aérial à Saint-Vincent de Tyrosse

Élaborez votre CV gratuitement avec
l’outil CANVA avec l’Escale Éco 
24 sept 13h45 à 15h15 
à la salle Résano de soustons

Gagner en visibilité sur le web avec
l’atelier GOOGLE avec l’Escale Éco
25 sept - 9h00 à 10h30
à l’Aérial à Saint-Vincent de Tyrosse
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Créez vos outils de com professionnels

avec CANVA avec l’Escale Éco
 24 sept- 15h30 à 17h00
à la salle Résano de Soustons

Valoriser son entreprise sur le web en
créant sa page professionnelle FACEBOOK
avec l’Escale Éco
16 sept- 14h00 à 16h30
à l’Aérial à Saint-Vincent de Tyrosse

Présenter vos produits et services avec
INSTAGRAM Pro avec l’Escale Éco 
02 sept- 14h00 à 16h30 
à l’Aérial à Saint-Vincent de Tyrosse

*Tous nos ateliers sont Gratuits et
sur inscription au 05 58 70 06 96

Transformez votre expérience en
certification : La VAE 

( Validation des Acquis de
l’Expérience)  avec le CIBC
08 sept - 9h00 à 10h00
à l’Aérial à Saint-Vincent de
Tyrosse

Comment réussir une vente
avec Interstices Sud Aquitaine
Identifier et décrire les étapes d’une
vente, dégager les facteurs
possibles de réussite
15 sept - 9h30 à 12h30
à l’Aérial à St VINCENT DE TYROSSE

INCUBA TEST
La solution pour tester son projet
entreprenariat en toute sécurité.
11 sept 9h00 à 11h00 
à l’Aérial à Saint-Vincent de Tyrosse


