Lettre d’information du
Relais Petite Enfance

CALENDRIER
MARDI 3 SEPTEMBRE / 19h00-21h00/

Réunion de rentrée suivie d’'un pot
Salle du Conseil, MACS, St Vincent de Tyrosse

LUNDI 9 SEPTEMBRE

Réouverture des temps collectifs

PETIT ZOOM SUR LA FETE DU
RPE

La féte du Relais Petite Enfance a eu lieu le Samedi
25 mai a St Jean de Marsacq. Les AMA impliquées
dans I'organisation de cette matinée et le soleil au
rendez-vous ont fortement aidé au bon déroulement
de ce temps de jeux convivial parents/enfants.

RETOUR SUR LE BILAN DU 25 JUIN

Le 25 juin, 28 Assistantes Maternelles sont venues a la réunion
bilan du Relais Petite Enfance suivie d’un pot de fin d’année.
Nous les remercions pour leurs présences et leurs suggestions
qui nous permettrons de préparer au mieux 'année scolaire a

venir...

COUP DE COEUR
LITTERAIRE DE
L’EQUIPE
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Noé vit au bord de la mer avec son papa et
leurs six chats. Une nuit, la tempéte fait rage.
Le lendemain, Noé va sur la plage et apercoit
une forme au loin. Il découvre alors une petite

baleine échouée ! Vite, il 'emméne dans sa
maison et fait tout pour qu'elle se sente bien. Il
lui fait couler un bain froid et lui raconte sa vie.

Quand son pere rentre, Noé ne lui parle pas
de son invitée. Il pourrait se facher... Pourtant
lorsque celui-ci la découvre, il ne se met pas

en colére et comprend que son fils se sent

bien seul....

POUR DES INFORMATIONS
COMPLEMENTAIRES ET
INSCRIPTIONS :

® 0677139840

D<] rpe@cc-macs.org
https://www.cc-macs.org/au-
quotidien/enfance/0-3-ans/

" ffa)

Ccc-macs.org
Communauté de communes
Maremne Adour Gote-Sud




DES IDEES D’ACTIVITES ESTIVALES

Les jeux d’eau

Les bienfaits des jeux d’eau ne sont plus a démontrer, surtout I'été quand les enfants ont besoin 'de se
rafraichir.

1. Jets d'eau

Sur une bache pour protéger le sol ou un simple rideau de douche, vous mettez une serviette éponge sur
laguelle vous installez le bébé, allongé ou assis. Avec son consentement (par le regard, les mimiques), vous
vaporisez de |'eau sur son corps.

Ouitils possibles : les vaporisateurs vendus pour les plantes ou le parfum, propres bien sar et remplis d’eau.
Ou a défaut, un brumisteur d'eau prét a I'usage. Pour accentuer le c6té ludique de cette activité, vous pouvez
aussi prendre une petite bouteille d’eau et la percer de quelques trous fins, la remplir d’eau, la fermer et
exercer une légére pression pour faire des jets d'eau.

Age : surtout pour les moins de 8 mois

2. Objets dans une bassine

Sur cette méme béache, vous déposez une bassine avec un petit fond d’eau (pas plus de 15 cm). L'enfant
assis a cOté peut jouer les mains dans I'eau, avec ou sans accessoires.

Outils possibles : jouets de bain (canards, poissons), passoires sans manche ou tamis pour regarder I'eau
couler, passoire avec manche pour récupérer les jouets, contenants (gobelets) pour faire du transvasement,
bateaux en papier ou en plastique... Pas besoin de mélanger trop de choses : proposer une expérience par

iy

jour.
Age : a partir de 8 mois

3. Peindre a I'eau
Donnez a chaque enfant un gobelet plein d’eau et un pinceau ou un rouleau et proposez-lui des supports ou il
peut « peindre » a I'eau. |l s’agit juste de trouver le bon endroit : un mur, une table... Cette activité est tres
plaisante a faire dehors car les enfants peuvent observer 'eau sécher, les jeux de lumiére sur I'eau entre
'ombre et le soleil. C’est un geste de motricité fine et le principe de faire une action sur la surface et voir sa
transformation : le plaisir du geste et d’étaler soi-méme.

Age : a partir de 12 mois, pour les enfants qui marchent et ont un niveau de préhension suffisant

Le bac sensoriel de la mer

1. Dans un bac en plastique transparent,
placer un peu de sable d'un cété.

2.Soulever le bac (cété sable), et caler
dessous une petit butte de terre ou autre
(bout de bois, petit jeu,etc) afin que ce
cbté contenant le sable soit un peu en
hauteur.

3.De l'autre c6té du bac mettre de I'eau
mélangée a une goutte de colorant bleu.

4 Installer quelques animaux marins et
c'est parti pour des heures de jeux.




